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Auch Du hast deine eigene Geschichte und kannst deine Spuren entdecken. Be-
stimmt erinnerst du dich an besondere Erlebnisse mit deiner Familie oder deinen 
Freunden selbst. Über andere Dinge können dir deine Eltern, Geschwister, Onkel, 
Tanten und Großeltern erzählen.
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1 Schreibe auf der linken Seite die Jahreszahlen auf die Linien. Beginne mit dem Jahr dei-
ner Geburt! Frage anschließend deine Verwandten und Freunde nach wichtigen Ereig-
nissen in deinem Leben und trage Sie in die Zeitleiste ein.
Tipp: Wichtige Ereignisse sind z. B. deine Geburt, dein erster Kitabesuch, dein erster Schultag 
in der Grundschule, dein erster Tag in der Realschule, die Geburt von deinen Geschwistern, 
wenn du  Umgezogen bist, dein schönster Urlaub usw.

Meine eigene Zeitleiste
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2 Fülle den Stammbaum deiner Familie aus.

Ein Stammbaum hilft uns zu sehen, wer zu unserer Familie gehört und wie alle zusammenhängen.
Er zeigt auch, wie Generationen miteinander verbunden sind, von den Großeltern über die Eltern
bis zu den Kindern.

Um den Stammbaum der eigenen Familie auszufüllen beginnts du am besten unten. Dort trägst
du in dem Kästchen deinen Namen und dein Geburtsdatum ein.
Dann gehst du zu den mittleren Kästchen und trägst dort die Namen deiner Eltern und ihr Ge-
burtsdatum ein.
Schließlich hörst du mit den oberen Kästchen auf und trägst dort die Namen deiner Großeltern
und ihr Geburtsdatum ein.

Der Stammbaum meiner Familie
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