
AB: Mimik und Gestik deuten
Deutsch Schreiben E 7 

Deutung von Mimik und Gestik
Mimik und Gestik sagen viel über unser Innenleben aus. Kannst du sie richtig deuten, 
kannst du besser mit anderen Menschen umgehen. Außerdem kannst du sie selbst gezielt 
einsetzen z.B. bei Vorstellungsgesprächen oder in schwierigen Situationen. 

​
​

1 Schreibe die Deutung der Mimik zu den Körperteilen. Auf welche Emotionen 
weisen sie hin? 

​
​

​
​

Mund:

lächelnd: 

Stirn:

hochgezogen: 

Augen: 

rollen: 

zusammengekniffen: 

offen: 

verschränkte Arme: 

unruhige Fingern/ Beine:  

aufrechte Haltung, Arme hoch: 

2 Schreibe die Deutung der Gestik zu den Körperteilen. Auf welche Emotionen weisen sie hin? 

3 Ordne die Emotionen den Bildern zu. Achte genau darauf, wie du die 
Emotionen anhand der Mimik und Gestik erkennen kannst. 

​
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