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Der Menschliche Knochen

(1) sieh dir das kurze Video iiber die menschlichen Knochen an und beantworte

die folgenden sechs Fragen.
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(% Info: Knochen

Die Bestandteile des Knochens

Bei einem Kleinkind bestehen die Knochen zum grol3en Teil aus elastischer Knorpelmasse.
Im Verlauf des Wachstums werden immer mehr Kalk und andere Mineralstoffe in die
Knochen eingelagert. Sie werden dadurch harter und belastbarer. Die Knochen eines
Erwachsenen enthalten daher hauptsachlich den harten Knochenkalk.

Knochen sind lebendige Organe

Die von Nerven und BlutgefaBen durchzogene dul3erste Schicht des Knochens, die
Knochenhaut, hat in erster Linie eine Schutz- und Ernahrungsfunktion. Sie dient dem
Ansatz von Bandern und Sehnen und ist Ausgangspunkt der Frakturheilung. Die feste
Rindenschicht begrenzt den Knochen nach aul3en und sorgt fur Stabilitat. Das
schwammartige Knochengewebe fangt Bewegungen und die von ihnen ausgehenden
Krafte ab. Knochen sind deshalb vergleichsweise leicht, trotzdem aber auch sehr belastbar
und elastisch. Das rote Knochenmark ist das wichtigste blutbildende Organ im
menschlichen Kérper. Hier werden die Blutplattchen (Thrombozyten), die weil3en
Blutkdrperchen (Leukozyten) und die roten Blutkdrperchen (Erythrozyten) hergestellt.
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