
AB: Gestik und Körperhaltung
Deutsch Schreiben E 7 

1 Vergleiche die beiden Bilder. Nimm eine Beschreibung der Körperhaltung in Bezug auf Schul-
tern, Brust und Kopf vor. Beschreibe auch die Gestik, wenn sie ersichtlich ist.

Gestik
Mit der Gestik sind alle Bewegungen des Körpers gemeint, die wir zur nonverbalen Kom-
munikation einsetzen. Vor allem die Bewegungen von Armen und Beinen treten hier deut-
lich hervor. Aber auch auf Schultern, Kopf und Brust kann geachtet werden - hängen sie
oder sind sie gestrafft, erhoben, aufrecht?

2 Markiere passende Adjektive zur Interpretation von Bild 1 rot und Bild 2 blau.

​ ​

sehnsüchtig, hoffnungsvoll, gekrümmt, optimistisch, eifrig, kraftlos, nachdenklich,
traurig, hoffnungslos, demotiviert, gelangweilt, gutmütig, losgelöst, frustriert, freud-
voll, hilflos, planlos, perspektivlos, verzagt, ängstlich, zusammengesunken, energe-

tisch, lebensfroh, weinerlich, schmerzlich, geplagt, aufgeschlossen, offen, mutig, stark,
naiv, kleinlich, kummervoll, verstört, lebendig, beflügelt
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