
AB: Kindern begegnen 
AES   9 

1 Stelle dir folgende Situation vor:

Du bist Mutter/Vater von einem dreijährigen Sohn. Er hat beim Spielen 
eine teure Vase von deiner Ur-​Oma kaputt gemacht. 

Beschreibe jeweils, wie du reagieren könntest um ein Positives Selbst-
bild oder ein Negatives Selbstbild bei dem Kleinen zu fördern. Nutze 
dazu die INFO. 

POSITIVES SELBSTBILD 

NEGATIVES SELBSTBILD 
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Negative Verstärker
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So reagierst du: 
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Positives Selbstbild
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Das wird das Kind danach denken: 
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Negatives  Selbstbild 
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Das wird das Kind danach denken: 
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