
AB: Konfektionierung Selbstversuch
AES  M, R 7 

Stelle dir vor, du arbeitest in einer Textilfabrik...

Um ein T-​Shirt zu nähen, braucht es in den meisten Fällen mehr als nur eine Näherin
oder einen Näher. In großen Textilfabriken ist Akkord-​Arbeit an der Tagesordnung.
Dabei näht jede Arbeiterin/ jeder Arbeiter nur eine Naht und gibt das T-​Shirt dann an
den/die nächste/n Arbeiter/in weiter. Der Produktionsprozess wird dadurch beschleu-
nigt.

1 Arbeitsanweisung

Arbeitet zu zweit. 
Ihr braucht gemeinsam:

- eine Nähmaschine
- eine Stoppuhr
- einen Stapel zugeschnittene Stoffstücke von der AES-​Lehrkraft

​ Stell dir vor, du arbeitest in einer Textilfabrik. Du verrichtest Akkordarbeit und 
bist daher nur für eine Naht zuständig. Du arbeitest 12 Stunden am Tag und 
hast nur einmal eine kurze Pause.

​ Einer von euch sitzt an der Nähmaschine und näht so schnell und konzentriert 
wie er kann. Er näht dabei zwei Stoffstücke an einer Kante aufeinander.

​ Der Andere sorgt für Zuschnitt-​Nachschub und stoppt 10 min. Er gibt der Nähe-
rin/dem Näher ein Zeichen, wenn die 10 min vorbei sind.

​ Nach 10 Minuten wechselt ihr die Rollen.

Wie viele Nähte habt ihr geschafft? ___________________________________________
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2 Wie hast du dich dabei gefühlt?
Antworte in ganzen Sätzen. 

3 Kannst du dir vorstellen, diese Arbeit 12 Stunden am Stück und sechs Tage in der 
Woche verrichten zu müssen? Wo siehst du Schwierigkeiten? 
Begründe deine Aussage.

​

​
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