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Kon flikt
Kon flik te kennt wohl jeder in der ein oder an de ren Form. Wenn meh re re Men schen zu sam -
men treff en, sind Mei nungs ver schie den hei ten oder In ter es sen kon flik te vor pro gram miert.
Auch Neid, Bes ser wis se rei oder Ei fer sucht kön nen zu Streit füh ren. Es han delt sich immer
dann um einen Kon flikt, wenn min des tens zwei Per so nen etwas Ge gen sätz li ches wol len
oder den ken. Dann sto ßen un ter schied li che Be dürf nis se und Mei nun gen auf ein an der.

1 Kon flik te kann man bei sich selbst und an de ren wahr neh men. Ver bin de die kör per li chen An -
zei chen mit Bil dern, die dazu pas sen.

Kör per hal tung ver än dert sich
Ge sichts aus druck ver än dert sich
Ver wei ge rung von Blick kon takt

Laut stär ke der Stim me ver än dert sich
Ton fall der Stim me ver än dert sich

plötz li che Stil le
Vor wür fe und An fein dun gen

Ge fühl der Ein engung
Ver kramp fen des Kör pers

Angst und Panik
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2 Sieh dir die drei Bil der genau an.

No tie re dir zu jedem Bild min des tens zwei mög li che Kon flik te, die du selbst aus dem Zu sam -
men le ben die ser ver schie de nen Per so nen kennst.
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