)¢ Die Kiiche
Die Gestaltung einer Kuche sollte sowohl an den Korper angepasst als auch praktisch sein.
Eine optimale Arbeitsflache befindet sich in einer Héhe von 90 cm, sodass in aufrechter
Haltung bequem gearbeitet werden kann. Haufig verwendetes Geschirr sollte in einer Greif-
hohe von 150 bis 180 cm aufbewahrt werden, um eine angenehme Erreichbarkeit zu ge-
wahrleisten. Beim Planen von Schranken spielen die MaRRe eine wichtige Rolle. Geschirr-
schranke haben in der Regel eine Tiefe von ca. 40 cm, sodass gangige Gegenstande wie Tel-
ler und Tassen darin Platz finden. Unterschranke sind mit einer Tiefe von 60 cm gerdumiger
und eignen sich besonders fur grolRere oder schwerere Kuchenutensilien wie Tépfe und
Pfannen. Die MalRe von Geschirr beeinflussen die Organisation der Schranke.

(1 Entnimm die MaRe fiir die Kiiche dem Informationstext und trage sie in die entsprechende
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(@ Geh in die Kiiche und miss die MaRe des Geschirrs ab.
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