
AB: Lebensstile
AES 10

Le bens sti le
Wir Men schen haben be son de re Ver hal tens wei sen, die man in Ste reo ty pe ein tei len kann.
So kann man be stimm te Le bens stil ty pen de fi nie ren und diese Grup pe in ihrem Ver hal ten
z.B. in Bezug auf Kon sum be schrei ben.

1 In for mie re dich über die Le bens sti le von Ju gend li chen und be schrif te die Bei -
spie le mit den Be zeich nun gen der Le bens sti le.

2 Wel cher der Le bens -
sti le trifft am ehes ten
auf dich zu?

3 Lies dir diesen Artikel über die „Jugend.Leben“-Studie durch
und bewerte die untersuchten Punkte für dich selbst (1-10)

Wie wichtig ist dir Schule und Bildung?

Wie hoch ist der Stellenwert von Familie, Freunde,
Vorbildern?

Wie technikinteressiert bist du?

Wie ambitioniert bist du?

Wie wichtig ist dir Orientierung in deinem Leben?

Wie wichtig ist dir eine Partnerschaft?

Wie wichtig ist dir Abgrenzung in deinem Leben?

Wie wichtig ist es dir, flexibel zu sein?

Wie wichtig ist es dir, an der Gesellschaft teilzuhaben
z.B. durch Mitbestimmung?

Wie wichtig ist es dir, mitzumachen z.B. bei Vereinen?

4 Kreuze die Begriffe an, die
dir für dein Leben wichtig
sind.

Spontanität
Luxus
Trends
Freiheit
Normen
Anpassung
Individualität
Verfügbarkeit
Aufmerksamkeit
Ruhe
Geld
Sicherheit
Selbstverwirklichung
Rücksichtnahme
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https://www.yout-ube.com/watch?v=Tvqk_hnmwLM&app=desktop
https://www.yout-ube.com/watch?v=VyU0ntmVjic
https://www.yout-ube.com/watch?v=zp3HFdQrBHg
https://www.yout-ube.com/watch?v=VAoFvLZT3ds
https://www.yout-ube.com/watch?v=G0sJJeq5oP8
https://www.yout-ube.com/watch?v=z00vvVcK0Qo
https://www.yout-ube.com/watch?v=2AnALQtE1ig
https://www.t-online.de/leben/familie/schulkind-und-jugendliche/id_65943618/studie-jugend-leben-so-sind-jugendliche-wirklich-drauf.html

