
AB: Mach den Marktcheck
AES 10

1 Finde 5 Le bens mit tel mit Health Claims und schrei be den Pro dukt na men,
den Her stel ler und das Health Claim auf.

1)

2)

3)

4)

5)  

Geh in den nächs ten Ein kaufs la den und un ter su che die an ge bo te nen Le bens mit tel vor Ort.

2 Kauft ein aus ge wähl tes Health Claim Le bens mit tel und bringt es mit in die Schu le.

3 Un ter sucht das Le bens mit tel nach den vor ge ge be nen Kri te ri en und führt eine Be wer tung in
der zwei ten Spal te durch.

4 Stellt eurer Le bens mit tel im Ple num vor.

Health Claim  
 

Nährwertangaben  
 

Zusatzstoffe  
 

Siegel  
 

Herstellung  
 

Pro dukt na me/ Her stel ler: 
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AB: Mach den Marktcheck
AES 10

5 Plant die Her stel lung eures aus ge wähl ten Pro duk tes mit na tür li chen Zu ta ten.

1)

2)

3)

4)

5)  

 

Ein kaufs lis te
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 Zieht einen Ver gleich zwi schen selbst her ge stell tem Pro dukt und Fer tig pro dukt. Geht auch auf
die ge sund heit li che Di men si on ein.

 

Auf ga ben ver tei lung:

Ar beits schrit te:
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