
INFO: Mit Größen umgehen
Mathematik Messen M 9 

Um wand lung von Län gen ein hei ten
Schaue dir zu erst die bei den Vi de os an und
finde her aus, mit wel cher Me tho de du bes ser
klar kommst.

Län gen ma ße
Fol gen de Län gen ma ße sind für uns wich tig:
mm < cm < dm < m < km

Län gen ein hei ten um wan deln

Längenmaße umwandeln
mit einer Tabelle |
Lehrerschmidt

Längenmaße umwandeln
mit Multiplikation und
Division | Lehrerschmidt

Um wand lung in Nach bar ein hei ten
Von mm über cm, dm und m wird bei der
Um wand lung zur Nach bar ein heit immer
mit 10 mul ti pli ziert (von gro ßer nach
klei ner Ein heit) oder durch 10 di vi diert
(von klei ner nach gro ßer Ein heit).
Z.B. 12 cm · 10 = 120 mm oder
120 mm : 10 = 12 cm
Aus nah me:
Von m nach km und zu rück be trägt die
Um wand lungs zahl 1.000!

Hier ei ni ge Bei spie le zum Üben.
Tipp: Lö sun gen immer ab de cken!

Bei spiel 1:
a) 150 cm = ? dm
LÖ SUNG: 150 cm = 150 : 10 = 15 dm
b) 250 mm = ? dm
L: 250 mm = 250 : 10 = 25 cm  25 : 10 = 2,5 dm→

Bei spiel 2:
a) 37 dm = ? cm
L: 37 dm = 37 · 10 = 370 cm
b) 1,8 m = ? cm
L: 1,8 m = 1,8 · 10 = 18 dm  18 · 10 = 180 cm
c) 3,1 km = ? m
L: 3,1 m = 3,1 · 1.000 = 3.100 m

→

 

Um wan deln in
2 Schrit ten:

m  dm  cm
cm  dm  m

→ →
→ →

Hin weis
Auf Seite 6
„INFO: Mit Grö ßen um ge hen“
fin dest du alle Umrechnungs- 
zahlen im Über blick.

Bereitgestellt von: MNWeG
Stand: 10.01.2024
Lizenzhinweise: https://editor.mnweg.org/mnw/dokument/mit-groessen-umgehen-4

Seite: 1/6  
MNWeG

https://www.youtube-nocookie.com/embed/iRh4wA6TVy4
https://www.youtube-nocookie.com/embed/iRh4wA6TVy4
https://www.youtube-nocookie.com/embed/ootsptIrfSo
https://www.youtube-nocookie.com/embed/ootsptIrfSo
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Ge wich te (Mas sen) um wan deln

Um wand lung von Ge wichts ein hei ten
Schaue dir zu erst das Video an. Viel leicht ist dir
dann auch schon (wie der) klar, wie es geht.

Um wand lung in Nach bar ein hei ten
Von mg über g, kg und t wird bei der Um -
wand lung zur Nach bar ein heit immer mit
1.000 mul ti pli ziert (von gro ßer nach klei -
ner Ein heit) oder durch 1.000 di vi diert
(von klei ner nach gro ßer Ein heit).
Z.B. 12 g · 1.000 = 12.000 mg oder
1.200 kg : 1.000 = 1,2 t

Ge wich te (Mas sen)
Fol gen de Ge wichts ein hei ten
(Mas sen) sind für uns wich tig:
mg < g < kg < t

Hier ei ni ge Bei spie le zum Üben.
Tipp: Lö sun gen immer ab de cken!

Bei spiel 1:
a) 1.500 g = ? kg
LÖ SUNG: 1.500 g = 1.500 : 1.000 = 1,5 kg

b) 250 kg = ? t
L: 250 kg = 250 : 1.000 = 0,25 t

Bei spiel 2:
a) 3,7 t = ? kg
L: 3,7 t = 3,7 · 1.000 = 3.700 kg
 
b) 1,08 kg = ? g
L: 1,08 kg = 1,08 · 1.000 = 1.080 g
 
c) 3,1 kg = ? mg
L: 3,1 kg = 3,1 · 1.000 = 3.100 g

 3.100 · 1.000 = 3.100.000 mg→

Gewichte umrechnen |
mg < g < kg < t

Um wan deln in
2 Schrit ten:

kg  g  mg→ →

Merke
 Ein heit, die Zahl wird

„grö ßer“, also mul ti pli zie ren und
GRÖ ßE RE Ein heit, die Zahl wird
„klei ner“, also di vi die ren.

Klei ne re
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https://www.youtube-nocookie.com/embed/MgiwDjDIzRw
https://www.youtube-nocookie.com/embed/MgiwDjDIzRw
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Zeit ein hei ten um wan deln

Um wand lung von Zeit ein hei ten
Schaue dir zu erst die Vi de os an. Si cher wird dir damit
das eine oder an de re wie der klar.
Wich tig: Immer gleich mit rech nen.

Um wand lung in Nach bar ein hei ten
Bei den Zeit ein hei ten haben wir un ter -
schied li che Um wand lungs zah len.
Schau dir dazu am bes ten die Um wand -
lungs trep pe an.
Dann wird es dir si cher wie der klar.

Zeit ein hei ten
Fol gen de Zeit ein hei ten sind
für uns wich tig:
s < min < h < d < w < m < y

Hier ei ni ge Bei spie le zum Üben.
Tipp: Lö sun gen immer ab de cken!

Bei spiel 1:
a) 150 min = ? h
LÖ SUNG: 150 min = 150 : 60 = 2 h 30 min
oder 2,5 h

b) 60 h = ? d
L: 60 h = 60 : 24 = 2 d 12 h oder 2,5 d

Zeiten umrechnen |
s < min < h < d

Zeiteinheiten
umrechnen | s < min
< h < d < w < m < y

Zeitpunkt &
Zeitspanne

Bei spiel 2:
a) 2,5 d = ? h
L: 2,5 d = 2,5 · 24 = 60 h

b) 8 h = ? min
L: 8 h = 8 · 60 = 480 min

c) 1,5 d = ? min
L: 1,5 d = 1,5 · 24 = 36 h  36 · 60 = 2.160 min→

Um wan deln in
2 Schrit ten:

d  h  min→ →

Merke
d = Tag
w = Woche
m = Monat
y = Jahr

Merke
Das Bank jahr hat ...
- 12 Mo na te und
- 360 Tage, d.h.
- jeder Monat hat
30 Tage.
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https://www.youtube-nocookie.com/embed/GbnLvg2YXhU
https://www.youtube-nocookie.com/embed/GbnLvg2YXhU
https://www.youtube-nocookie.com/embed/wDnvjW-sDLc
https://www.youtube-nocookie.com/embed/wDnvjW-sDLc
https://www.youtube-nocookie.com/embed/PcfKStzcuCM
https://www.youtube-nocookie.com/embed/PcfKStzcuCM
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Flä chen ma ße um wan deln

Um wand lung von Flä chen ma ßen
Schaue dir zu erst die bei den Vi de os an.
Viel leicht ver stehst du die Er klä run gen des
Schü lers bes ser, als die von Leh rer schmidt?

Um wand lung in Nach bar ein hei ten
Von mm  über cm , dm , m , a (Ar), ha
(Hekt ar) und km  wird bei der Um wand -
lung zur Nach bar ein heit immer mit 100
mul ti pli ziert (von gro ßer nach klei ner
Ein heit) oder durch 100 di vi diert (von
klei ner nach gro ßer Ein heit).
Z.B. 12 m  · 100 = 1.200 dm  oder
1.200 m  : 100 = 12 a

2 2 2 2

2

2 2

2

Flä chen ma ße
Fol gen de Flä chen ma ße sind für uns
wich tig:
mm  < cm  < dm  < m  < a < ha < km2 2 2 2 2

Hier ei ni ge Bei spie le zum Üben.
Tipp: Lö sun gen immer ab de cken!

Bei spiel 1:
a) 150 cm  = ? dm
LÖ SUNG: 150 cm  = 150 : 100 = 1,5 dm

b) 12 ha = ? km
L: 12 ha = 12 : 100 = 0,12 km

2 2

2 2

2

2

Bei spiel 2:
a) 37 dm  = ? cm
L: 37 dm  = 37 · 100 = 3.700 cm

b) 18 a = ? m
L: 18 a = 18 · 100 = 1.800 m

c) 3,1 m  = ? cm
L: 3,1 m  = 3,1 · 100 = 310 dm  · 100 = 31.000 cm

2 2

2 2

2

2

2 2

2 2 2

Flächenmaße umrechnen |
Lehrerschmidt

Umrechnungszahlen und
einfache Umrechnungen

Flächenmaße umrechnen | .........
von einem Schüler erklärt

Schwierigere Beispiele

Um wan deln in
2 Schrit ten:

m   dm   cm2→ 2→ 2

Merke
a (Ar) und ha (Hekt ar) haben
kein hoch . Beide Ein hei ten
kom men aus der Land- und
Forst wirt schaft.

2
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https://www.youtube-nocookie.com/embed/bEgBxIdZZLs
https://www.youtube-nocookie.com/embed/2zjmZkoi1mY
https://www.youtube-nocookie.com/embed/2zjmZkoi1mY
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Raum ma ße (Vo lu men) um wan deln

Um wand lung in Nach bar ein hei ten
Von mm  über cm  = ml, dm  = l und m
wird bei der Um wand lung zur Nach bar -
ein heit immer mit 1.000 mul ti pli ziert
(von gro ßer nach klei ner Ein heit) oder
durch 1.000 di vi diert (von klei ner nach
gro ßer Ein heit).
Z.B. 2,5 m  · 1.000 = 2.500 dm  oder
37.000 mm  : 1.000 = 37 cm

3 3 3 3

3 3

3 3

Raum ma ße (Vo lu men)
Fol gen de Raum ma ße (Vo lu men) sind für
uns wich tig:
mm  < cm  (= ml) < dm  (= l) < m3 3 3 3

Raummaße umrechnen |
Lehrerschmidt

Raummaße umrechnen|
von einem Schüler erklärt

Um wand lung von Raum ma ßen
Schaue dir die bei den Vi de os an. Viel leicht
ver stehst du die Er klä run gen des Schü lers
bes ser, als die von Leh rer schmidt.

Hier ei ni ge Bei spie le zum Üben.
Tipp: Lö sun gen immer ab de cken!

Bei spiel 1:
a) 1.500 dm  = ? m
LÖ SUNG: 1.500 dm  = 1.500 : 1.000 = 1,5 m

b) 180 cm  = ? dm
L: 180 cm  = 180 : 1.000 = 0,180 dm  = 0,18 dm

3 3

3 3

3 3

3 3 3

Bei spiel 2:
a) 5,7 dm  = ? cm
L: 5,7 dm  = 5,7 · 1.000 = 5.700 cm

b) 18 m  = ? dm
L: 18 m  = 18 · 1.000 = 18.000 dm

c) 3,1 m  = ? cm
L: 3,1 m  = 3,1 · 1.000 = 3.100 dm  · 1.000 =
3.100.000 cm

3 3

3 3

3 3

3 3

3 3

3 3

3
Um wan deln in

2 Schrit ten:
m   dm   cm3→ 3→ 3

Merke
1.000 ml = 1 l = 1 dm
1 ml = 1 cm
1 hl = 100 l
hl wird in Brau e rei en ver wen det und
ml z.B. beim Ko chen und Ba cken.

3

3
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https://www.youtube-nocookie.com/embed/NItq_I7Yz9M
https://www.youtube-nocookie.com/embed/NItq_I7Yz9M
https://www.youtube-nocookie.com/embed/-w9fvaoG4NE
https://www.youtube-nocookie.com/embed/-w9fvaoG4NE
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Län gen ein hei ten

Raum ma ße (Vo lu men)

Ge wich te (Mas sen)

Flä chen ma ße

Zeit ein hei ten

Alle Um wand lungs zah len im Über blick

 
AUS FÜL LEN | AUF HÄN GEN | LER NEN
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