
AB: Recycling, Upcycling, Downcycling?
AES  M, R, E 7 

1 Lies dir den Text durch und fülle die Ta bel le 
aus. 

Na tur fa sern be stehen aus Ze lul lo se und Ei weiß. 
Sie kön nen ver brannt wer den oder sie ver rot ten 
nach Ge brauch. Che mie fa sern wer den in der 
Regel in syn the ti sche Che mie fa sern, die auf 
Erdöl ba sie ren, und in zel lu lo si sche Che mie fa -
sern aus Pflan zen fa sern ein ge teilt. Ka se in fa sern 
aus Ei weiß wer den eher sel ten ver wen det. 

Syn the ti sche Che mie fa sern ver hal ten sich wie 
Plas tik kunst stoff und ver rot ten nicht. Beim Ver -
bren nen ent ste hen gif ti ge Dämp fe. Sie sind nicht 
na tür lich ab bau bar. Zel lu lo si sche Che mie fa sern 
und Ka se in fa sern ver rot ten. 

Zel lu lo se
ist der Haupt be stand teil von pflanz li chen 
Zell wän den. Sie kommt daher in allen Na -
tur fa sern vor. Be son ders viel Zel lu lo se 
fin det man zum Bei spiel in Holz. 

Zel lu lo si sche Che mie fa sern
...sind künst lich her ge stell te Fa sern aus 
na tür li chem Ur sprung. Dazu ge hö ren z.B. 
Vis ko se, Modal oder Ace tat. Man kann 
aus ihnen z.B. Som mer klei der oder Un -
ter wä sche her stel len. 

Faserart Woraus bestehen sie? Was passiert bei der 
Entsorgung?

Naturfasern  

Synthetische 
Chemiefasern

 

Zellulosische 
Chemiefasern
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2 Be schrei be in ei ge nen Wor ten, was mit den Be griff en 
Re cy cling , Up cy cling und Down cy cling ge meint ist. 
Lies dir dazu das „In fo blatt: Ent sor gung“  durch. 

Re cy cling

Down cy cling

Up cy cling

lat ten rost stuhl trans for ma ti on

3 Aus einem alten Lat ten rost wird ein 
Designer- Stuhl her ge stellt. Be grün de, ob es 
sich um Re cy cling, Up cy cling oder Down cy -
cling han delt. 
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4 Sieh dir das Video zum Thema „Up cy cling“ an. Über -
le ge dir dann eine ei ge ne Upcycling- Idee.  Mache dir 
dazu eine Skiz ze und no tie re dir deine Über le gun gen 
stich wort ar tig.

Up cy cling
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