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2 Erkläre, was die Schuldenspirale ist und wie Menschen dort hineingeraten können. 

1 Manchmal führen Schulden zu einer Überschuldung. Aber was 
heißt das genau? Lies unter dem QR-​Code nach und ergänze die Lücken. 

Schulden

Schulden haben wir, sobald wir einen  ﻿ ﻿ aufnehmen. Da reicht schon das Überziehen 

des Kontos durch einen  ﻿ ﻿. Die Schulden sollten die Grenze 

von ﻿ ﻿ nicht übersteigen. Bis dahin geht man davon aus, dass die Schulden aus eigener Kraft ﻿

﻿ werden können. 

Überschuldung

Dies ist der Fall, wenn der Schuldner drei  ﻿ ﻿ in Folge seine 

Schulden nicht tilgen kann. Wenn es keine Möglichkeit gibt, irgendwo 

noch Geld einzusparen oder einen ﻿ ﻿ zu tätigen, sollte 

man sich dringend an eine ﻿ ﻿ wenden. 
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