[~ M AB: Wundermittel, nein danke!

)72l AFS Gesundheit 10

Utopia schaut hinter die Kulissen und entlarvt einige leere Werbeversprechen und
warnt sogar die Verbraucher vor einigen Produkten. Lies dich etwas ein und lies
dann unter den unten angegeben Punkten genauer nach.

@ Was bemangelt Utopia an Functional Food? Begrinde und nimm Bezug auf
Nutzen, die Gesundheit und die Umwelt.

) Lies unter dem Abschnitt ,,Kinderprodukte” nach und arbeite die versteckten Gefahren her-
aus.

() Ssieh dir das Video der Verbraucherzentrale an und
vervollstandige die Satze als Fazit.

Normale Lebensmittel liefern alles, was man zum
braucht. Wer sich ausgewogen ernahrt und sicherstellt, dass er alle nétigen

zu sich nimmt, braucht kein . Das ist auch fir die Gesundheit am
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